
Friday Sunday
1 Paper Towel ਪਪੇਰ ਨੈਪਕਿਨ 1 Big box 1 Big box

2 Aluminium foil - Heavy Duty ਅਲਮੀਨੀਅਮ ਫਆੁਇਲ - -

3 Dish Soap ਕਿਸ਼ ਸਾਬਣ - -

Spices ਮਸਾਲੇ - -

- Turmeric, Deggi mirch ਹਲਦੀ, ਦਗੇੀ ਕਮਰਚ

- Chhoti elaichi (cardamom), Sabut Dhaniya 

(whole coriander seeds) ਛੋਟੀ ਇਲਾਇਚੀ, ਸਾਬਤੂ ਧਨੀਆ

- Red chilli powder, Salt, Black Salt, Black 

pepper

ਲਾਲ ਕਮਰਚ ਪਾਊਿਰ, ਲੂਣ, 

ਿਾਲਾ ਲੂਣ, ਿਾਲੀ ਕਮਰਚ

- Garam masala, Amchur powder, Chaat 

masala

 

ਗਰਮ ਮਸਾਲਾ, ਅਮਚਰੂ 

ਪਾਊਿਰ, ਚਾਟ ਮਸਾਲਾ

- Jira / Cumin ਜੀਰਾ

- Cinnamon, Bay leaf (Tej Patta) ਦਾਲਚੀਨੀ, ਤਜੇ ਪਤੱਾ

5 Boondi raita ਬੂੂੰਦੀ ਰਾਇਤਾ 1 packet 2 packets

6 Seviyan ਸਵੇੀਆਂ 900 g 1800 g

7 Green Chilli's / Hari Mirch ਹਰੀ ਕਮਰਚ 2.5 lb 5 lb

8 Mixed vegetables* ਸਬਜੀਆਂ 25 lb 60 lb

9 Onion ਕਪਆਜ / ਗੂੰਢੇ 30 lb 60 lb

10 Ginger / Adrak ਅਦਰਿ 4 lb 8 lb

11 Garlic / Lahsun ਲਸਣ 1 big box 1 big box

12 Tomatoes ਟਮਾਟਰ 7 lb 15 lb

13 Coriander / Dhaniya ਧਨੀਆ 5 bundles 10 bundles

14 Refined cooking oil (vegetable) ਤਲੇ 20 liter 20 liter 

15 Unsalted Butter ਕਬਨਾ ਲੂਣ ਤੋਂ ਮਖੱਣ 7 lb 15 lb

16 Dal (any)* ਦਾਲ 7 lb 18 lb

17 Chitte Chhole* ਕਚਟੱੇ ਛੋਲੇ 8 lb 21 lb

18 Rajmah* ਰਾਜਮਾਹ 8 lb 21 lb

Wheat flour / Atta

Golden Temple Red color

- Kadah parshad ਿੜਾਹ ਪਰਸ਼ਾਦ 20 lb 20 lb

- Fulke / Parshade ਫਲੁਿੇ / ਪਰਸਾਦੇ

1 bag 

(20 lb)

2 bag 

(20 lb + 20 

lb)

Mutter Paneer*

- Mutter ਮਟਰ 12 lb 30 lb

- Paneer ਪਨੀਰ 8 lb 20 lb

Shahi Paneer*

- Paneer ਪਨੀਰ 15 lb 40 lb

- Tomato puree ਟਮਾਟਰ ਕਪਊਰੀ 2 liter 4 liter 

*Part of Langar Seva only one Sabzi and one Dal will be served.

Zip lock bags or boxes for extra Langar.

☬  Langar Sewa / ਲੰਗਰ ਸਵੇਾ  ☬

21

ਸ਼ਾਹੀ ਪਨੀਰ

4

19

ਆਟਾ

20

ਮਟਰ ਪਨੀਰ


